
Mechthild Lärm

• Krankenschwester

• Von 1993 bis 2006 Heimleiterin und Betreiberin 

des Pflegeheims Haus Schwansen in Rieseby. 

Schwerpunkt der Arbeit im Haus Schwansen war 

die  Weiterentwicklung  der  Betreuungskonzepte, 

immer orientiert an den Erfahrungen der Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter und in einem laufenden 

Reflektionsprozess mit ihnen stehend. Die Erfah-

rungen aus dem Berufsleben finden sich in dem 

Bildband „Leben mit Demenz - Haus Schwansen 

- Konzepte und Bilder“ 

(http://www.mechthild-laerm.de/index.php?id=10)

• Von 1995 bis 2008 1. Vorsitzende der Deutschen 

Expertengruppe Dementenbetreuung e.V. Die DED verfolgt das Ziel, bei Ihren Tagun-

gen zweimal jährlich in einem lebendigen Klima die wichtigsten neuen Erfahrungen 

und Erkenntnisse aus der Praxis der Dementenbetreuung zusammenzutragen und zu 

veröffentlichen.

• Seit 2005 Gesellschafterin bei der PFLEGE-ZEIT Dokumentationssysteme GmbH in 

Gettorf.

Als Beisitzerin im Vorstand der DED e.V. verantwortlich für Finanzen und Tagungsorganisa-

tion.
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