
Anke Kröhnert-Nachtigall

• Krankenschwester, Heilpraktikerin, Trainerin für

Integrative  Validation,  Trainerin  für  PFLEGE-

ZEIT Dokumentationssysteme 

• Von  1998  bis  2010  als  Krankenschwester  im

Pflegeheim Haus Schwansen in Rieseby in der

Pflege und Betreuung von Menschen mit  De-

menz tätig. Über 5 Jahre Leitung der dortigen

Ernährungs-AG.

• Seit  2004  als  freie  Mitarbeiterin  des  Haus

Schwansen Seminars tätig,  unter anderem zu

den  Themen  Heimkonzeptvorstellung  und  Er-

nährung bei Demenz.

• Seit 2005 Gesellschafterin bei der PFLEGE-ZEIT Dokumentationssysteme GmbH in

Gettorf.

• Seit Februar 2007 Trainerin für Integrative Validation nach Richard und Trainerin für

PFLEGE-ZEIT Dokumentationssysteme. Inhouse-Schulungen zu diesen Themen und

zu Ernährung und Demenz in diversen stationären Einrichtungen, ambulanten Diens-

ten und Bildungszentren.

Seit April 2013 als Beisitzerin im Vorstand der DED e.V.


