
 

LEBEN statt therapeutischer Akrobatik
Aus dem Inhalt
•	Demenz – ein Markt der tausend 

Möglichkeiten?
•	Gesundheit ist kein Haustürgeschäft
•	Lebensqualität über alles
•	Vielfalt tut gut
•	Messung von Lebensqualität - kritische 

Anmerkungen
•	Gesunder Menschenverstand, 

Bauchgefühl und Herzensbildung
•	Therapien und Maßnahmen im 

Überblick

Die Autoren
Swen Staack ist Diplom-Sozialpädagoge 
und erfahrener Demenz-Insider.
Jochen Gust ist Altenpfleger und 
Demenzbeauftragter im Sankt Elisabeth 
Krankenhaus Eutin.

•	Aufgedeckt: Das Geschäft mit der Demenz
•	Aufmerksamkeit und Diskussionsstoff garantiert
•	Therapien und Maßnahmen im Überblick

Was macht eine gute Demenz-Therapie aus? Welche 
Maßnahme passt zu wem, und welche Angebote 
bedienen vielleicht nur die Ängste und Nöte der 
Betroffenen, um teuer verkauft zu werden?
Die Autoren betrachten kritisch eine Auswahl an 
»Demenz-Angeboten«, prüfen deren Sinnhaftigkeit und 
Nutzen. Unterstützt werden sie dabei von den Demenz-
Experten Anne Brandt (Basale Stimulation®), Prof. 
Dr. Elmar Gräßel (MAKS-Therapie®), Gudrun Schaade 
(Ergotherapie) und Dr. Jan Sonntag (Musiktherapie).
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